	基 本 信 息

	姓    名：
	
	性     别：
	男
	

	毕业院校：
	
	民     族：
	汉
	

	学   历 ：
	专科
	政治面貌：
	团员
	

	专    业：
	
	出生年月：
	
	

	籍    贯：
	
	手机号码：
	
	

	通讯地址：
	

	电子信箱：
	

	教 育 背 景

	2006年9月——2009年7月  河南洛阳理工学院
2002年9月——2006年6月  河南省原阳县第三中学
1998年9月----2002年6月  河南省原阳县师寨镇东次小学

	主 要 技 能

	外语水平：基本的读听说写能力
计算机水平：能够熟练的操作办公软件
普通话水平：二级乙等

	专业课程

	植物生物学、细胞生物学、无机化学、有机化学、生物化学、微生物学、普通遗传学 、
生物技术制药、酶的生产及应用等

	实践经历

	2011年4月在广州大学餐厅做服务员www.jianli-sky.com
2012年10月在东方大酒店做服务员
2013年6月南方学院羽毛球协会副会长

	自我评价

	诚实、谦逊、正直、有礼貌、善于倾听、不喜欢吹嘘自己。具有扎实的英语语言知识，和较强的听，说，读，写，译技能．熟悉商务，外贸，文秘等专业知识,能熟练操作word ,excel等计算机技能！熟悉外贸跟单的所有流程，并具有一定的客户群，擅长与客户交际，个人爱好接交来自各行各业的朋友．具有良好的团队合作精神，对任何事情都有强烈的责任心，积极上进！能承受住工作压力


个人简历表格模板一


个人简历表格模板二

	姓名
	
	性别
	女
	出生年月
	

	籍贯
	
	民族
	汉
	政治面貌
	团员

	所在学院
	
	所学专业
	电子商务
	曾任职务
	文娱委员、学生会宣传部干事

	家庭住址
	
	E-mail
	

	
	
	QQ
	

	
	
	联系电话
	

	爱好/特长
	画画，做手工艺品，唱歌，美工设计，写小说

	主修课程
	网页三剑客、Photoshop、网站设计、计算机网络基础、网络营销、会计学原理、管理学

	熟悉软件
	网页三剑客、Photoshop软件、计算机组装和基本知识

	个人简历
	    我这人比较追求完美，体贴且稳重。分析能力强。待人处事比较注重细节。不轻易承诺，但坚守承诺。喜欢探索。www.jianli-sky.com 
曾获得高中校级“艺术节”服装设计大赛二等奖、城市学院新生“十佳歌手”、实践优秀奖学金、暑期社会实践“校级先进个人”、军训优秀学员等奖项。



